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n VZDELAVACI OBSAH PREDMETU

VLASTIVEDA- 4. roénik

Stredni Skola, Zakladni Skola a Materska Skola Rakovnik, prispévkova organizace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prifez. téma

Z3k:

CJS-5-2-01p, dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, v roding,
V obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné
jednani a chovani vrstevniki a
dospélych

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava
ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

CJS-5-1-01p, CIS-5-1-02p
orientuje se na mapé Ceské
republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na map¢, zacleni svou obec
(mésto) do prislusného kraje

Z4k splni tyto vystupy:

- orientuje se ve Skole

- idi se pravidly chovani danymi $kolnim fadem,
vnitinim fadem $koly a pravidly prace v odbornych
ucebnach, chape nutnost stanoveni pravidel a jejich
respektovani

- zna prava a povinnosti zaka Skoly dané skolnim fadem

- hodnoti své vlastni chovani i chovani vrstevnika
a dospélych ve svém okoli

- rozpozna ve svém okoli vhodné a nevhodné chovani
vrstevniki 1 dospélych, hledd jeho piic¢iny a navrhuje
vhodné vychovna opatieni

- rozpozna protipravni jednani (kradez, Sikana,
zneuzivani, tyrani) a zna jeho postihy

- je seznamen s pravy ditéte podle Listiny zakladnich
prav a svobod

- vi, kam se obratit v pfipad¢ porusSovani vlastnich prav

- je seznamen s nebezpecim fyzického, psychického
i sexualniho zneuzivéni; vi, jak se branit pied agresiv-
nimi jedinci a kde hledat pomoc

- orientuje se v piibuzenskych vztazich v ramci rodiny

- peCuje o estetické a hygienické prosttedi domova

- popise délbu prace ve své roding

- zna své datum narozeni a pfesnou adresu

- odmitne nepftijemnou nebo rizikovou komunikaci v

digitalnim svété

- na ptikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a

jednani porusujici pravidla v digitalnim svéteé

- sezndmi se s moznym nebezpecim, které je spojeno se

vstupem do online prostiedi

- orientuje se v obci podle planu obce

- vysvétli pojem pudorys, orientuje se v pudorysu

- s pomoci ucitele namaluje pidorysny plan tiidy

- urci svétové strany podle kompasu a na mapé

- vysvétli pouziti barev a znacek na mapé

- Cte z vlastivédné a turistické mapy nazvy pohofi, nizin,
tek, vodnich nadrzi a velkych mést

Skola a Zivot ve Skole

- orientace ve $kole

- Skolni fad, vnitini fad skoly a prace v odbornych
uéebnach (prava a povinnosti zaka skoly)

- situaéni scénky pro nacvik spole¢enského chovani
a vhodné formy komunikace v riznych situacich

- hodnoceni vlastniho chovani, chovani spoluzaka
i dospélych rozbor konkrétnich situaci ve skole
1 mimo $kolu, ve filmu a literatuie

- hledani pti¢in poruSovani pravidel slusného chovani

- navrhovani vhodnych vychovnych opatieni

- protipravni jednani (Sikana, kradez, zneuzivani,
tyrani) a jeho postihy

- prava ditéte, Listina zakladnich prav a svobod

- pomahajici organizace (kam se muze dité obratit,
jsou-li porusovana jeho prava), sluzby odborné
pomaoci

- nebezpeci zneuzivani, ochrana proti agresivnim
Jedincim

Rodina

- ptibuzenské vztahy

- péce o estetické prostiedi domova, vyzdoba bytu

- péce o dité v roding, délba povinnosti v rodiné

- datum narozeni, pfesné adresa

- souziti lidi — komunikace v digitalnim svété

- chovani lidi — uvédoméni si rizikové situace v online
prostredi

Plan obce, mapa
- plan obce, orientace v obci podle planu

- pudorys: pidorysny plan tfidy, bytu, okoli skoly

- urovani svétovych stran podle kompasu a na mapé
- barvy a znac¢ky na mapé¢
- mapa mistni krajiny (turistickd mapa)

- vlastivédna mapa Ceské republiky

prvouka 1-2 orientace ve $kole
a jejim okoli, $kolni fad

PT vychova demokr. ob¢ana
ob¢. spolecnost a skola; prava a
povinnosti ob¢ana

PT osobnostni a socialni vych.
- socialni rozvoj: mezilidské
vztahy, komunikace

- osobnostni rozvoj: sebepoz-
nani a sebepojeti

PT vychova demokr. ob¢ana

- odpovédnost obcana za své
¢iny a postoje

- Listina zakl. prav a svobod,
préava ditéte

- uplatiovani prav obc¢ana

PT environmentalni vychova
- vztah Clovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

prvouka 1-3 - piibuzenské
vztahy, dé€lba povinnosti

Vv roding, povolani rodi¢t
prvouka 2 - jak se chovat

V obchodé¢ a na posté
pracovni vyucovani 4 - nakup
surovin pro piipravu pokrmi
prvouka 1-3 - orientace v okoli
Skoly a v obci
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- vyhleda na vlastivédné mapé CR a turistické mapé
regionu své bydlisté a zacleni ho do pfislusného kraje

- najit na mapé (vlastivédné, turistické) své bydliste
a zaclenit ho do pfislusného kraje

VLASTIVEDA- 4. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované uc¢ivo

Vazby, piesahy, prifez. téma

CJS-5-1-02p fidi se zasadami
bezpecného pohybu a pobytu v
piirodé

CJS-5-3-03p vyjmenuje
nejvyznamngéj$i kulturni, historické
a ptirodni pamatky Vv okoli svého
bydlisté

CJS-5-3-03p uvede vyznamné
udalosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

CJS-5-2-04p pouziva penize
Vv béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna své prani a
potieby se svymi financnimi
moznostmi, uvede ptiklady rizik
pujcovani penéz

74Kk splni tyto vystupy:
- orientuje se v okoli obce podle turistické mapy
- naplanuje kratky vylet s vyuzitim turistické mapy
- orientuje se podle turistické mapy

(chape vyznam barev a znacek na turistické map¢)
- na vylet¢ dodrzuje pravidla bezpecného pohybu

a pobytu v pifrodé

- na turistické map¢ vyhleda vodni toky a nadrze,
pamatna mista, pfirodni a kulturni zajimavosti regionu
a seznamuje se s nimi

- orientuje se na autobusovém a vlakovém nadrazi

- vyhleda potfebné udaje v jizdnim fadu

- poznéava pamétihodnosti, ptirodni a kulturni zajimavosti
v obci a regionu

- popise rozdil mezi lidskymi obydlimi diive a nyni,
uvede konkrétni pfiklady

- podle osnovy vypravi regionalni povésti

- seznamuje se s historii regionu

- zvladne jednoduchy nakup
- vi, v kterém obchodu lze nakoupit dané zbozi
- nakupuje podle kratkého seznamu potravin
- odhadne a spo¢ita cenu nakupu
- vybere vhodné bankovky a mince pro placeni
- zkontroluje vracené penize
- zamysli se nad svymi finan¢nimi moznostmi
- rozliSuje véci nezbytné (potieby) a zbytné (pfani)
- zjisti, kolik penéz by stalo uspokojeni vlastnich
potieb a prani
- realné posoudi finan¢ni moznosti (bere v ivahu i
potieby a ptani ostatnich ¢lenti rodiny

Domov a jeho okoli
- orientace v obci a jejim okoli

- orientace podle turistické mapy
- znacky na turistické mapé
- systém turistickych znacek v pifirodé
- zésady bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé
(BESIP pro chodce a cyklisty, protipozarni ochrana
prevence Urazul, piivolani pomoci - tisiiova volani,
komunikace s operatory tistiovych linek, prvni
pomoc s vyuzitim ptirucni lékarnicky)
- vodni toky a nadrze, péce o Cistotu vody v krajiné

- vlakova a autobusova doprava

- orientace na vlakovém a autobusovém nadrazi
-prace s jizdnim radem

- pamatné objekty v obci a okoli

- ptirodni a kulturni zajimavosti v obci a jejim okoli

(vlastivédné vychazky, obrazky a fotografie)

- lidska obydli dfive a nyni

- regionalni povésti

- historie regionu (udalosti, osobnosti)

Nakupovani a finance
- nakupovani
- sortiment zbozi v riznych typech obchodt
- vypracovani nakupniho seznamu
- manipulace s bankovkami a mincemi
- cena nakupu a vracené penize
- zékladni orientace ve finan¢ni situaci rodiny

Orientace v ¢ase

PT environmentalni vychova

- vztah ¢lovéka k prostiedi;
nase obec a region

prvouka 1-3 - orientace v okoli
Skoly a v obci

PT environmentalni vychova

- vztah ¢loveka k prostiedi:
ochrana zdravi

PT osobnostni a socialni vych.
- socialni rozvoj: komunikace

PT environmentalni vychova
- lidské aktivity a zivotni pro-
stiedi: doprava

- ekosystémy: lidské sidlo

prvouka 1-3 - orientace v Case;
zimni a jarni svatky
PT vychova K mySleni v evrop.
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- V pribéhu roku se postupné seznamuje s vyznamnymi
dny a statnimi svatky v CR i v Evropé

- vyznamné dny v roce, statni svatky
(Véanoce, Velikonoce, Novy rok, Den matek, MDD,
8. kvéten, 28. fijen a 17. listopad)

a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
(svatky v evropskych zemich)

VLASTIVEDA- 5. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované uc¢ivo

Vazby, piesahy, prifez. téma

N

ak:

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p
dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, v roding, v obci (mésté)

CJ8-5-2-02p uvede zakladni prava
ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné
jednani a chovani vrstevnikii a
dospélych

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava
ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

CJS-5-2-03p pouzivé penize
V béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

ZAKk splni tyto vystupy:

- fidi se pravidly chovani danymi Skolnim fadem,
vnitinim fadem $koly a pravidly prace v odbornych
ucebnach, chape nutnost stanoveni pravidel a jejich
respektovani

- zna prava a povinnosti zaka Skoly dané Skolnim fadem

- hodnoti své vlastni chovani i chovani vrstevnikd
a dospélych ve svém okoli

- rozpozna ve svém okoli vhodné a nevhodné chovani
vrstevnikll i dospélych, hleda jeho pfi¢iny a navrhuje
vhodna vychovna opatfeni

- seznamuje se s rozdily v komunikaci ve fyzickém a

digitalnim svété

- uvede na ptikladu rozdil mezi redlnou a digitalni

identitou

- uvede piiklad informace, kterd mize poskozovat

druhou osobu

- uvede, které udaje o sobé miize zvefejnit a své tvrzeni

zdtvodni

- seznamuje se s faktem, Ze zvetejnéné informace lze jen

obtizné odstranit

- je seznamen s pravy ditéte podle Listiny zakladnich
prav a svobod (vysvétli je, uvede piiklady)

- vi, kam se obratit v pfipad¢ porusovani jeho prav

- je seznamen s nebezpecim fyzického, psychického
i sexualniho zneuzivani

- vi, jak se branit pfed zneuzivanim i agresivnimi
jedinci, kde hledat pomoc

- zvladne jednoduchy nakup
- odhadne a spo¢ita cenu nakupu
- vybere vhodné bankovky a mince pro placeni
- zkontroluje vracené penize
- je seznamen s ruznymi formami thrady nakupu

- §kolni fad, vnitini fad $koly a pravidla prace v odbor-
nych u¢ebnach, prava a povinnosti zaka skoly

- situaéni scénky pro nacvik spole¢enkého chovani
a vhodné formy komunikace v riznych situacich

- rozbor konkrétnich situaci ve Skole i mimo $kolu,
ve filmu a literatufe

- hodnoceni vlastniho chovani, chovani spoluzaki
i dospélych

- hledani pii¢in porusSovani pravidel slusného chovani

- navrhovani vhodnych vychovnych opatfeni
- souziti lidi - komunikace v digitalnim své&te,
digitalni identita

- chovéni lidi — pfedchazeni konfliktnim situacim
Vv online prostiedi

- osobni bezpeci — ochrana osobnich udaji

- prava ditéte, Listina zakladnich prav a svobod

- pomahajici organizace a sluzby odborné pomoci
Vv ptipad¢ porusovani lidskych prav

- nebezpeci zneuzivani

- ochrana pfed zneuzivanim a agresivnimi jedinci

Nakupovani a finance
- nakupovani
- manipulace s bankovkami a mincemi
- cena nakupu a vracené penize
- formy hotovostniho a bezhotovostniho
platebniho styku

prvouka 1-3 - skolni ¥ad

PT vychova demokr. ob¢ana
ob¢. spolecnost a skola, prava
a povinnosti ob¢ana

PT osobnostni a socidlni vych.
- socialni rozvoj: mezilidské
vztahy, komunikace

- osobnostni rozvoj: sebepoz-
nani a sebepojeti

PT vychova demokr. ob¢ana
- Listina zakl. prav a svobod,
prava ditéte

- uplatiiovani prav obc¢ana

PT environmentalni vychova
- vztah Clovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

matematika — pamétni a
pisemné s¢itani a od¢itand;
manipulace s penézi
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CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede
piiklady zakladnich piijmt

a vydaju

CJS-5-2-03p porovna své prani
a potteby se svymi finanénimi
moznostmi, uvede piiklady rizik
pujcovani penéz

- zamysli se nad finanénimi moznostmi rodiny
- vyjmenuje pravidelné piijmy a vydaje rodiny
- vypracuje jednoduchy rozpocet rodiny
- porovna pfijmy a vydaje rodiny a z tohoto porovnani
vyvodi realné moznosti uspokojeni potieb a prani
jednotlivych ¢leni rodiny
- zhodnoti rizikovost jednotlivych druht finan¢nich
pijéek (uvede ptiklady rizik)
- uvédomuje si rizika spojeni s pfedluzenim

- zakladni orientace ve finan¢ni situaci rodiny
- pravidelné piijmy a vydaje rodiny
- jednoduchy rozpodet rodiny

- finan¢ni pujcky
- vyhody a rizika, lichva
- reklamni triky na poskytovani pijcek
- ptedluzeni, exekuce majetku

VLASTIVEDA- 5. ro¢nik

Minimalni doporucena tirovei pro tupravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opati‘eni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prifez. téma

74k:

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti,

zvlastnosti a zajimavosti regionu,
ve kterém bydli

CJS-5-1-06p pozna statni symboly

Ceské republiky

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p
orientuje se na mapé Ceské
republiky, ur¢i svétové strany

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti
o Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

74Kk splni tyto vystupy:

- orientuje se v obci a jejim okoli podle planu obce
a turistické mapy mistni krajiny

- na map¢€ vyhledd pamatna mista a pfirodni zajimavosti
regionu a seznamuje se s nimi, popise vliv lidské
¢innosti na krajinu

- charakterizuje podnebi Ceské republiky

- popise statni symboly Ceské republiky, jejich historii,
vyznam a vyuZiti

- uréuje svétové strany podle kompasu a buzoly

- namaluje a pouZziva rizici svétovych stran a podle ni
urci svétové strany na mapé

- na map¢ urci hranice statu, znd vyznam statnich hranic

- na map¢ vyhleda sousedni staty a jejich hlavni mésta

- seznamuje se s principy pratelstvi a spoluprace
evropskych statl
a mésta Ceské republiky

- uvede vyznamné historické, kulturni a pfirodni
zajimavostmi CR a jejiho hlavniho mésta

- popise strukturu obyvatelstva CR

Y

Y

na zakladé pochopeni rovnopravnosti vSech lidi

Ceska republika, nage vlast, na§ domov

- orientace v obci podle planu mésta

- orientace v obci podle mapy mistni krajiny

- promitani videokazet o historickych, kulturnich a
prirodnich zajimavostech Rakovnicka, popis vlivu
lidské ¢innosti na krajinu

- podnebi v Ceské republice

- statni symboly:

(statni vlajka, vlajka prezidenta republiky, statni znak,
statni hymna, korunovacni klenoty)

- urcovani svétovych stran podle kompasu a buzoly

- rizice svétovych stran

- urovani svétovych stran na mapé

- hranice statu (znaceni na mapé¢, vyznam)

- sousedni staty a jejich hlavni mésta

vvvvvv

- nejvétsi a nejvyznamngjsi mésta Ceské republiky

- hlavni mésto Praha - kulturni, politické a spoleCenské
centrum CR, historické pamatky, dopravni uzel

- vyznamné historické, kulturni a pfirodni zajimavosti
Ceské republiky

- obyvatelstvo CR (sloZeni, nirodnostni menginy a
jejich postaveni), vyhledavani informaci, promitani
videokazet na dané téma

- vypravéni zazitkl z vlastnich cest po Evropé

PT environmentalni vychova
- vztah ¢loveka k prostiedi;
nase obec a region

PT environmentalni vychova

- zakl. podminky Zivota: voda
pfirodovéda 5 - 1é¢ivé prameny
a jejich vyskyt v CR, lazeiiska
mésta

PT multikulturni vychova
- multikulturalita: postaveni
narodnostnich mensin

562




., Podand ruka - SVP pro zakladni Skolu

Stredni Skola, Zakladni Skola a Materska Skola Rakovnik, prispévkova organizace

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a
zazitky z vlastnich cest

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil
mezi zivotem dnes a Zivota
v davnych dobach

CJS-5-3-03p uvede vyznamné
udalosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

- vypravi vlastni zazitky z cestovani po CR a Evropé

- srovnava zpusob zivota pravékych lidi a prvnich
Slovan; zivot lidi diive a nyni

- popise vyznamné historické udalosti
(vznik Velkomoravské fiSe, pocatky kiestanstvi),
Casove je zafazuje a hodnoti jejich vyznam pro dalsi
vyvoj ¢eského statu

- hodnoti pfinos vyznamnych historickych osobnosti
pro rozvoj ¢eského statu (Cyril a Metodgj, Karel IV.)

- uvede zékladni fakta z historie mésta
(Casov¢ zatfadi a popiSe udalosti a vyznam znamych
osobnosti)

Nase zemé v davnych dobach
- nase vlast v pravéku
- lovei mamutd, zptisob Zivota loved mamuti
- prvni Slované na Gizemi naSeho statu
- zpusob Zzivota prvnich Slovani
- - Velkomoravska fise
- Cyril a Metodéj a jejich vyznam pro nas stat
- Karel IV, rozkvét naseho statu v dobé jeho panovani
- Casové zatazeni dé&jinnych udalosti

- srovnani zptisobu zivota v minulosti a nyni

- historie Rakovnika; zivot v Rakovniku dfive a nyni
- navstévy muzea, regionalni historické nalezy

- povésti z minulosti ¢eského statu, regionalni poveésti

PT vychova k mySleni v evrop.

a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima

PT environmentalni vychova

- ekosystémy: lidské sidlo
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